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FISA DISCIPLINEI

Limba rusa contemporana - Fonetica (CP1; CP2)

An universitar 2025 - 2026

1.1 Institutia de invatamant superior | Universitatea Babes-Bolyai

1.2 Facultatea

Facultatea de Litere

1.3 Departamentul

Limbi si literaturi slave

1.4 Domeniul de studii

Limba si literatura rusa

1.5 Ciclul de studii

Nivel Licenta

1.6 Programul de studii/Calificarea Limba si literatura rusd/Licentiat in filologie

1.7 Forma de invatdmant

Cu frecventa

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei

Limba rusa contemporana - Fonetica (CP1; Codul disciplinei | LLS1121
CP2) (inlimbile rusa si roméana)

2.2 Titularul activitatilor de curs Vacant - Lector dr. Sanda Misiriantu

2.3 Titularul activitatilor de cursuri practice Lector dr. Sanda Misiriantu

2.4 Anul de studiu | I 2.5 Semestrul | 1 | 2.6 Tipul de E 2.7 Regimul | Continut DS
evaluare disciplinei

Obligativitate Obl.

3. Timpul total estimat (ore pe semestru/activitati didactice)

3.1 Numar de ore pe saptdmana 7 din care: 3.2 curs 3 3.3 curs practic 4
3.4 Total ore din planul de 98 din care: 3.5 curs 42 3.6 curs practic 56
fnvatamant

Distributia fondului de timp pentru studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (AlI) Ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notife 15
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 13
Pregatire cursuri practice/proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 10
Tutoriat (consiliere profesionala) -
Examinari 4
Alte activitati: consultatii 14
3.7 Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (AlI) 56
3.8 Total ore pe semestru 154
3.9 Numarul de credite 6

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum

e Prezenta disciplind se considerd promovata in cazul promovarii in totalitate a
segmentelor ce compun disciplina Limba rusd contemporand. Foneticd avand in
planul de invatamant codul LLS1121 (curs teoretic + curs practic 1 + curs practic
2).

4.2 de competente

o Notiuni fonetice de baza. Notiuni de gramatica.
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5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului CD player, laptop
5.2 de desfasurare a c.p. Sala de curs dotata cu tabla, laptop. Prezenta la c. p. e obligatorie in proportie de
75 %.

6. Competente specifice acumulate

Competente
profesionale/

esentiale

C1 Utilizarea adecvata a conceptelor in studiul lingvisticii generale, al teoriei literaturii si al literaturii
universale si comparate.

C2 Comunicarea eficienta, scrisa si orala, in limba romana si in limba rusa.

C3 Descrierea sistemului fonetic, lexical si gramatical al limbii ruse si utilizarea acestuia in producerea si
traducerea de texte si in interactiunea verbala.

C5. Descrierea sistemului fonetic, lexical si gramatical al limbii moderne B si utilizarea acestuia in
producerea si traducerea de texte si in interactiunea verbala.

Competente
transversale

CT1. Utilizarea componentelor domeniului limba si literatura in deplina concordanta cu etica profesionala.
CT2. Relationarea in echipad; comunicarea interpersonala si asumarea de roluri specifice.

CT3 Organizarea unui proiect individual de formare continud; indeplinirea obiectivelor de formare prin
activitati de informare, prin proiecte in echipa si prin participarea la programe institutionale de dezvoltare
personala si profesionala.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor acumulate)

7.1 Obiectivul general al Curs teoretic:
disciplinei formarea principalelor notiuni legate de fonetica si fonologie;

familiarizarea cu particularitatile foneticii si a unor elemente lexicale ale limbii
ruse

Cursuri practice:

1. Insusirea alfabetului chirilic (scriere de tipar, scriere de mana).

2. Receptarea mesajului scris: citirea unor texte scurte si simple (sd facem
cunostintd, datele personale, familia mea, casa noastrd, camera mea, profesia, la
restaurant etc. ).

3. Receptarea mesajului oral: intelegerea unor mesaje simple audiate, pe teme
familiare (sd facem cunostintd, datele personale, familia mea, casa noastrd,
camera mea, profesia, la restaurant etc.).

4. Producerea mesajului oral: alcatuirea unor enunturi simple, in situatii de
comunicare bine delimitate, cu interlocutor clar precizat, pe teme familiare.

5. Producerea mesajului scris: redactarea unor texte simple, pe teme familiare
si din sfera de interes a cursantului.

6. Insusirea principalelor elemente gramaticale si lexicale care si permiti
producerea de catre studenti a unor enunguri corecte si coerente in limba rusa,
la nivel A1/A1+.

7.2 Obiectivele specifice Curs teoretic:

dezvoltarea expresivitatii exprimarii in limba rusa.

Cursuri practice:

1.1. Familiarizarea cu scrierea chirilica de tipar si de mana. 1.2. Pronuntia
corecta a sunetelor alfabetului chirilic. 1.3. Citirea de cuvinte redactate cu
alfabet chirilic. 1.4. Scrierea cu alfabet chirilic a unor cuvinte.

2.1. Intelegerea la nivel global a textului scris (de la blocuri comunicative
simple, cum ar fi, de exemplu, formulele de salut, pana la scurte texte narative
si descriptive).
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2.2. Intelegerea la nivel detaliat a textului scris narativ si descriptiv, de
lungime si grad de dificultate adecvate nivelului lingvistic al utilizatorului aflat
la nivel elementar de studiere a limbii.

2.3. Identificarea informatiilor specifice din texte simple (anunturi, mesaje,
meniu, prognoza meteo).

3.1.Intelegerea mesajului global al unui text audiat (conversatie uzuali,
construita simpluy, cu lexic adecvat).

4.1. Producerea mesajului oral: construirea de text adecvat etapei de studiere a
limbii ruse (utilizator elementar).

5.1. Scrierea dupa dictare.

5.2. Producerea mesajului scris: dialog (formule de salut, sd facem cunostintd,
date personale etc.).

5.3. Producerea mesajului scris: text descriptiv scurt, pe teme familiare
(familia mea, casa noastrd, camera mea etc.).

5.4. Producerea mesajului scris: text narativ, pe teme familiare.

6. Intelegerea structurii gramaticale a limbii ruse si dezvoltarea vocabularului.
Construirea competentei lingvistice.

8. Continuturi

8.1 Curs teoretic (Fonetica)

Metode de predare Observatii

1. Introducere. Elemente segmentale si
suprasegmentale. Cele doua modalitati de analiza a

fluxului vorbirii.

prezentarea cursului,
conversatia, analiza,
sinteza

2. Sunetele vorbirii. Fonetica si Fonologia. Fonetica
elementelor segmentale. Notiunile de baza ale

acusticii vorbirii.

prezentarea cursului,
conversatia, analiza,
sinteza

3. Fiziologia producerii sunetelor. Aparatul fonator.

Baza de articulatie.

prezentarea cursului,
conversatia, analiza,
sinteza

4. Transcrierea fonetica si transliterarea. Impartirea

sunetelor in vocale si consoane.

prezentarea cursului,
conversatia, analiza,
sinteza,

exercitii de transcriere

5. Transcrierea fonetica si transliterarea. Impartirea

sunetelor in vocale si consoane.

prezentarea cursului,
conversatia, analiza,
sinteza,

exercitii de transcriere

6. Trasaturile acustice si articulatorii ale vocalelor.

prezentarea cursului,
conversatia, analiza,
sinteza,

exersarea pronuntarii
vocalelor

7. Descrierea din punct de vedere acustic si a
fiziologic a consoanelor. Clasificarea consoanelor

dupa modul si locul de articulare.

prezentarea cursului,
conversatia, analiza,
sinteza, transcriere,
ascultare, citire

8. Clasificarea consoanelor limbii ruse dupa criteriul
prezentei sau absentei tonului si dupa criteriul
existentei sau absentei articularii iotate.

prezentarea cursului,
conversatia, analiza,
sinteza,

transcriere, ascultare,
citire

9. Legile fonetice ale limbi ruse contemporane.

prezentarea cursului,
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conversatia, analiza,
sinteza,
transcriere, citire

10. Schimbarile pozitionale, combinarea, alternanta
vocalelor.

prezentarea cursului,
conversatia, analiza,
sinteza,

transcriere, ascultare,
citire

11. Schimbarile pozitionale, combinarea, alternanta
consoanelor.

prezentarea cursului,
conversatia, analiza,
sinteza,

transcriere, ascultare,
citire

12. Fonologia unitatilor segmentale. Metodele
identificarii fonologice.

prezentarea cursului,
conversatia, analiza,
sinteza,

transcriere, ascultare,
citire

13. Principalele notiuni fonologice.

prezentarea cursului,
conversatia, analiza,
sinteza,

transcriere, ascultare,
citire

14. Elementele suprasegmentale. Accentul silabic.
Intonatia.

prezentarea cursului,
conversatia, analiza,
sinteza,

transcriere, ascultare,
citire

Bibliografie: BAN, ALEXE, ®onemuka u ¢ponos0zus, in: EVSEEV, IVAN (coordonator), Limba rusd contemporand,
Bucuresti: Ed. didactica si stiintifica, 1982, p. 29-30; ROSETT]I, AL., Introducere in foneticd, Bucuresti, 1967, p. 10-
15; STAN, IOAN TEODOR, ©@oHemuxka pycckozo a3vika, Cluj-Napoca, 1995, p. 19-25.

8.2. Curs practic de limba rusa (CP 1 // CP II) Metode de predare Observatii
1. Curs introductiv: relevanta studierii limbii ruse, Prezentarea, dialogul, Numerotarea 1/1’ etc.
motivarea alegerii specializarii, prezentarea dezbaterea. coreleaza CP I/CP IL

modalitatilor de studiere a limbii ruse si a resurselor
utilizate.

1’. Notiuni introductive. Alfabetul chirilic.
Scriere/pronuntare (I).

Prezentarea, explicatia.

2. Notiuni introductive. Alfabetul chirilic.
Scriere/pronuntare (II).

Prezentarea, explicatia.

2’. 1. Scriere/pronuntare. Accentul. Intonatia
enuntiativa. Intonatia interogativa. 2. Pronumele
invariabil aTo (acesta, aceasta, acestia, acestea) in
structura intrebarilor de tipul ,,KTo 3T0? (Cine este
acesta/aceasta?; Cine sunt acestia/acestea?)” si ,Yto
ato? (Ce este acesta/aceasta; Ce sunt
acestia/acestea?). 3. Dubla negatie: ,HeT” (nu) si ,He
..” (nu...). 4. Lexic uzual: obiecte inconjuratoare,
relatii de familie.

Explicatia, exercitiul,
lectura de constientizare a
fenomenului  gramatical,
analiza, dialogul.

3. 1. Genul substantivelor. Desinente specifice
genurilor masculin, feminin, neutru (cazul

Explicatia, exercitiul,
lectura de constientizare a
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nominativ). 2. Substantive de gen comun. 3. fenomenului gramatical,

Substantive indeclinabile. 4. Particularitati ale analiza, dialogul.

substantivelor masculine si feminine in semnul

moale. 5. Lexic uzual: calendarul - anotimpurile,

lunile anului.

3’. 1. Pronumele personale (cazul nominativ); 2. Explicatia, exercitiul, Al,p. 146-147.

Particularitati ale utilizarii pronumelor 3TO si KTO in | lectura de constientizare a

limba rusa si modalitatile de traducere a acestora in fenomenului gramatical,

limba romana. 3. Sd facem cunostinta! (utilizarea analiza, dialogul.

pronumelor personale si a raspunsului ,04eHb

npusaTHo!”) - ,imi pare bine”. 4. Formule de salut:

3npasctByiiTe!//lo6poe yTpo!/ 106pbIii AeHb!/

Jo6peiii Beuep! (Bund dimineata!/Buna ziua!/Buna

seara!); 3apaBctByii! (Buna!); [IpuseT! (Salut!); o

ceupanus! (La revedere!); IToka! (Pa!). 5. Lexic uzual:

profesii, nationalitati. 6. Textul ,KTo uTo xopoiio

Jenaet” (Cine ce face bine).

4. 1. Numarul plural al substantivelor: formare, Explicatia, exercitiul,

desinente specifice, forme speciale. lectura de constientizare a
fenomenului gramatical,
analiza, dialogul.

4’. 1. Infinitivul. Timpul prezent al verbelor de

conjugarea I: Yto oH genaet? (Ce face el?) - OH Explicatia, exercitiul,

yuTtaet / paboraet / urpaert /. (El lectura de constientizare a

citeste/lucreazd/se joacd.). 2. Adverbele de loc: rae fenomenului gramatical,

(unde), 3mecs (aici), Tam (acolo), foma (acasd); 3. analiza, dialogul.

Adverbele de timp: koraa (cand), yrpom (dimineata),

JHEM (ziua), BeuepoM (seara), Houblo (noaptea).

5. 1. Expresia y meHs ecmb - exprimarea posesiei; 2. Explicatia, exercitiul,

Pronumele posesiv: yeli, ubs, 4bé, ubM (al, 3, ai, ale lectura de constientizare a

cui); moii, mos, Moé, mou (al meu, a mea, ai mei, ale fenomenului gramatical,

mele) /Ham, Hama, Hame, HawM (al nostry, a analiza, dialogul.

noastra, ai nostri, ale noastre). Haw dom / Casa

noastrd.

5’. 1. Pronumele posesive ero (al, a, ai, ale lui), eé (al, | Explicatia, exercitiul,

a, ai, ale ei), ux (al, a, ai, ale lor). 2. Adverbul kak lectura de constientizare a

(cum). 3. Sd facem cunostintd! (utilizarea Intrebarii fenomenului gramatical,

,Kak Tebs1 30ByT?”/,Kak Bac (Bac) 3o0ByT?” - ,cum te analiza, dialogul.

cheama?”/,,cum va cheama” si a raspunsului ,MmeHs

30ByT’/ ,Hac 30ByT’- ,ma cheama...”/,ne cheama...”).

3. [lasaiime no3nakomumcsi./Sd facem cunostintd.

6. 1. Cazul acuzativ fard prepozitii: OH yuTaeTr Explicatia, exercitiul,

pomat. (El citeste un roman.); OH NMIIET DUCHMO. lectura de constientizare a

(El scrie o scrisoare.); OHa ciymaeT My3bIKY. (Ea fenomenului gramatical,

ascultd muzicd.); OHa noéT necHo.(Ea canta un analiza, dialogul.

cantec.); OHa ynTaeTt noBecTs. (Ea citeste o

povestire.).

6’. 1. Timpul prezent al verbelor de conjugarea a II-a. | Explicatia, exercitiul, Al,p.132.

2.4Yrto oH penaet? (Ce face el?) - OH lectura de constientizarea | A1, p.187.

roBoput/mourauT. (El vorbeste/tace.). 3. Adverbe de | fenomenului gramatical,

tipul: mo-pymMbIHCKHM (romaneste), mo-pyccku analiza, dialogul.

(ruseste), mo-anramiickm (englezeste). 4. Timpul
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trecut al verbului. 5. Textul 51 He Tpynorosux” (,Nu
sunt obsedata de munca”). 6. Textul ,,CTpaHHBIH
MyxkunHa” (Un barbat ciudat).

7. Verificare pe parcurs.

Evaluare formativa.

7’. Feedback: prezentarea modalitatilor de rezolvare
a subiectelor. Constientizarea punctelor forte si a
situatiilor care urmeaza a fi Imbunatatite.

Prezentarea, analiza.

8. 1. Adjectivul (tema dura/tema moale; forma
lungd): HOBBI# (nou), 60b1I0# (Mmare) /cCUHUIA
(albastru). 2. Pronumele kakoi# (care?, ce?, ce fel
de?). 3. Zilele saptamanii. 4. Timpul trecut al verbului

ObITh. 5. Kakoli cecodHs denv? / Ce zi este (a fost) azi?.

6. Textul ,CemeriHoe cyactbe” (Fericire in familie).

Explicatia, exercitiul,
lectura de constientizare a
fenomenului gramatical,
analiza, dialogul.

Al,p. 164.

8’. Numeralele cardinale si ordinale. Kakoe cecodus
yucao? / Ce datd este azi?.

Explicatia, exercitiul,
lectura de constientizare a
fenomenului  gramatical,
analiza, dialogul.

9. Cazul prepozitional cu prepozitiile B si Ha -
exprimarea locului. Cazul acuzativ cu prepozitiile B si
Ha - exprimarea directiei.

Adverbe de tipul rge (unde), 3mecs (aici) - loc /kKyaa
(unde; incotro), croga (aici) - directie.

Explicatia, exercitiul,
lectura de constientizare a
fenomenului gramatical,
analiza, dialogul.

9’. 1. Cazul genitiv: desinentele substantivului la
numarul singular. 2. Exprimarea apartenentei. 3.
Exprimarea masurii si a cantitatii. 3. Exprimarea
posesiei: expresia y mMeHs1 Hem. 4. 3doposbe/
Sdndtatea.

Explicatia, exercitiul,
lectura de constientizare a
fenomenului  gramatical,
analiza, dialogul.

10. 1. Cazul genitiv: desinentele substantivului la
numarul plural. 2. Cuvintele cantitative cko.bko,
HecKo/IbKo, MHO20, MaJio0 + cazul genitiv. 3. Kakozo
yucaa mol podusaca? Kozda mot poduaca?/ in ce data
te-ai nascut? / Cand te-ai ndscut?

Explicatia, exercitiul,
lectura de constientizare a
fenomenului gramatical,
analiza, dialogul.

10’. 1.Timpul viitor al verbului. 2. I'de mbt 6ydem
o6edams? / Unde vom lua masa? 3. B pecmopane / La
restaurant.

Explicatia, exercitiul,
lectura de constientizare a
fenomenului gramatical,
analiza, dialogul.

11. 1. Cazul dativ: desinentele substantivului la
numarul singular; desinentele substantivului la
numadrul plural. 2. Pronumele personale la dativ. 3.
Exprimarea varstei. Ckosnbko me6e nem? / Citi ani ai?

Explicatia, exercitiul,
lectura de constientizare a
fenomenului gramatical,
analiza, dialogul.

171’. 1. Cazul instrumental: desinentele substantivului
la numarul singular; desinentele substantivului la
numadrul plural. 2. Forma scurta a adjectivului:
modalitati de formare, utilizare.

Explicatia, exercitiul,
lectura de constientizare a
fenomenului gramatical,
analiza, dialogul.

12. 1. Verbele xoteTn (a dori, a vrea) si Mmous (a
putea). 2. Structurile de tipul: s1 xouy//s mory//a
JIOJDKeH/Jo/bKHA pa6oTaTh (vreau/pot/trebuie sa
lucrez).

Explicatia, exercitiul,
lectura de constientizare a
fenomenului gramatical,
analiza, dialogul.
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12’. Recapitulare

Analiza, sinteza, dialogul.

13. Verificare pe parcurs.

Evaluare sumativa.

13’. Verificare pe parcurs.

Evaluare sumativa.

14. Feed-back: prezentarea modalitatilor de
rezolvare a subiectelor. Constientizarea punctelor
forte si a situatiilor care urmeaza a fi imbunatatite.

Prezentare. Analiza.

14’. Feed-back: prezentarea modalitatilor de
rezolvare a subiectelor. Constientizarea punctelor
forte si a situatiilor care urmeaza a fi imbunatatite.

Prezentare. Analiza.

Bibliografie:

1. 3cmaHTOBa, TaTbsiHa, Pycckuil A3blk: 5 anemenmos. Yposenv Al (anemenmapHblii), 3-e u3jjaHue, UCIIpaBJeHHOE.
Cankr-IleTep6ypr, «3smatoyct», 2013, 320 cTp.
2. Kypaosa, U. B., HauuHaem yumamo no-pyccku. [locobue no umeHuro 04151 UHOCMpAHYes, HaYUHAW UX U3yYamb
pycckuii s3vik, Mockga, P.f., 2008, 110 cTp.
3. Vascenco, V., Pedestrasu, A., Limba rusd azi, Bucuresti, EDP, 1985, 507 p.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatilor epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

e Continutul disciplinei este in concordanta cu materia care se preda in alte centre universitare din tara si din
strdindtate, ca de exemplu: Universitatea din Bucuresti, Universitatea ,ALl. Cuza” din lasi, Universitatea Jagiellona
(Polonia), Universitatea din Varsovia (Polonia), Universitatea din Viena (Austria).
e In conformitate cu standardele ARACIS, departamentul/specializarea are o colaborare continui cu reprezentantii
mediului socio-economic si profesional, mai ales cu: 1. TRADEURO SRL 2. Wolters Kluwer Financial Services 3. S.C.
SIMEX S.A. 4. S.C.Universal CO SA.

10. Evaluare

Tip activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de evaluare

10.3 Pondere
din nota finala

10.4 Curs

- corectitudinea si
completitudinea cunostintelor;

- Intelegerea si prezentarea
fenomenelor fonologice tipice
limbii ruse;

- capacitatea de a compara
sistemul fonetic al limbii ruse cu
cel al limbii materne sau alte
limbi straine studiate.

Examen - proba scrisa;
proba orala: citirea expresiva
a unui text in limba rusa

50%

10.5 Cursuri practice

- construirea unor enunfuri
corecte gramatical si realizarea
competentei comunicative la
nivel preintermediar;

- formularea unor Intrebari si
raspunsuri simple pe teme
cunoscute sau de necesitate
imediat3;

- construirea unor fraze simple,
pentru a descrie locuri si
persoane cunoscute;

- participarea la o conversatie

Verificare pe parcurs

50%
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simpla, in conditii in care
interlocutorul repetd sau
reformuleaza frazele intr-un
ritm mai lent.

10.6 Standard minim de performanta:

Curs teoretic: intelegerea si redarea notiunilor de baza ale foneticii limbii ruse; pe baza vocabularului insusit la orele
de cursuri teoretice si practice, construirea de enunfuri simple in limba rusa, corecte din punct de vedere lexical si
gramatical.

Cursuri practice: insusirea alfabetului chirilic (scriere de tipar, scriere de mana); utilizarea corecta a formelor
cazuale ale substantivului si adjectivului; cunoasterea formelor pronominale; conjugarea corectd a verbelor;
producerea de enunturi simple corecte gramatical, utilizidndu-se un lexic adecvat.

11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)

S\ 1/
.‘ " Eticheta generald pentru Dezvoltare durabila
e

Data completarii: Numele si semnatura titularului de curs Numele si semnatura titularului de cursuri
21.01.2025 Lector univ. dr. Sanda Misiriantu practice
Cr oS Lector univ. dr. Sanda Misiriantu
— :\'*QII»""‘—(‘PINJ\-[JLN

< (' R fl [
Data avizarii in Departament: Numele si semnatura directorului de departament
29.01.2025 Conf. univ. dr. loan Herbil

b
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